


As historias reunidas neste livro
foram recolhidas pela UNICEF junto
de criancas e jovens que recebem apoio da
Unido Europeia.

Os testemunhos sdo auténticos e fiéis as recordacoes
das criancas.

A presente publicacdo fol produzida com o apoio
financeiro da Unido Europeia. O seu conteudo é da
exclusiva responsabilidade da UNICEF.

Os pontos de vista expressos no presente livro ndo
refletem necessariamente as opinides da Unido
Europeia nem as da UNICEF.



PREFACIO

Com este livro embarcamos numa viagem pelo passado, pelo presente, e rumo a
esperanca num futuro melhor, de uma geracao de criancas e de jovens sirios que
viram os seus sonhos interrompidos, no melhor dos casos, por mais de oito anos de
conflito.

Ao ler este «Livro dos Sonhos», fico emocionado com as histérias terriveis que
nos narra. Mas estas raparigas e rapazes tém aspiracoes incriveis: querem ser
astronautas, jornalistas, trabalhar em prol dos direitos das criancas e reconstruir
a sua amada Siria. Mantém-se fiéis aos seus sonhos mesmo quando tém de
enfrentar a angustia e a perda, procurando encontrar um raio de luz e esperanca
num céu muitas vezes escuro e nublado.

Apoiar as criancas e os jovens constitui uma prioridade fundamental para a Uniao
Europeia nos seus esforcos para evitar uma «geracio perdida». E animador ver os
resultados do trabalho conjunto da Uniao Europeia e da UNICEF, e considero estes
testemunhos como uma demonstracao, uma vez mais, da resiliéncia, da forca e da
determinacdo da préxima geracao. Estas caracteristicas representam a mudanca
positiva que todos esperamos e a esperanca que temos num futuro de paz na Siria
e naregiao.

Johannes Hahn

(2014-2019), membro da Comissdo Europeia
responsavel pela Politica Europeia de Vizinhanca e
Negociacoes de Alargamento
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Em dezembro de 2010, teve inicio uma vaga de protestos
que posteriormente se alastraram a varios paises do
Médio Oriente e do Norte de Africa. Este movimento ficou
conhecido como «Primavera Arabe.

Na Siria, as pessoas comecaram a protestar pacificamente
em 2011, exigindo liberdade, dignidade e direitos
fundamentais. As manifestacoes pacificas foram
reprimidas, o que desencadeou rapidamente uma guerra
generalizada.



Os confrontos tornaram-se cada

vez mais violentos. Foram arrasadas
cidades inteiras. Os civis sofreram
enormemente: estamos a falar
provavelmente de cerca de 500

mil mortes até a data. Muitos

sirios abandonaram as suas casas

e, posteriormente, o seu pais para
escaparem a este conflito devastador.

Seis milhoes de pessoas ainda estao
deslocadas no interior da Siria,
enquanto milhoes de outras pessoas
fugiram para a Jordania, para a
Turquia, para o Libano, para o Iraque e
para paises europeus.

No total, existem aproximadamente 12
milhoes de sirios deslocados.

Imaginem ter de deixar tudo para
tras em menos de um segundo... a
sua casa, 0s seus amigos e até mesmo,
ocasionalmente, membros da sua
familia, e ter, depois, de prosseguir a
sua vida noutro pais, sem conhecer

ninguém, e, por vezes, mesmo sem
conhecer a lingua.

Contudo, para a maioria destas pessoas,
este era a unica saida possivel

A Turquia, a Jordania, o Libano, o
Iraque e outros paises, incluindo os
Estados-Membros da Unido Europeia,
decidiram acolher os refugiados sirios.

A guerra perdura até hoje. A Unido
Europeia e muitos paises estao a
ajudar a Turquia, a Jordania, o Libano
e o Iraque a prestarem apoio aos
refugiados sirios e as comunidades
locais, facultando-lhes protecao, acesso
a educacao, a cuidados de saude, etc.

As organizacdes internacionais, como
a UNICEF, também trabalham nestes
paises para ajudar os refugiados sirios e
a populacao local.



ERA UMA VEZ UM SONHO

Todas as criancas sonham. Para algumas delas que viveram a
dura experiéncia da guerra, da fome e do frio, sonhar é tudo o

que lhes resta.

Forcadas a deixar a sua cidade, a sua
casa e a sua familia, muitas criancas
sirias levam consigo a esperanca que tém
num futuro melhor. A noite, sonham
com a possibilidade de, um dia, poderem
regressar ao seu pais e reencontrar a sua
familia e os seus amigos.

Gracas aos seus sonhos, resistem.

Gracas a sua visao do futuro, ainda
acreditam na vida.

Gracas a esperanca, tudo é possivel.






Capitulo 1

UM PAIS, UM LAR

A Siria e o seu povo resistem ha séculos. Enquanto sociedade, a Siria forjou a sua
propria identidade, de modo a projetar o seu brilho pelo mundo.

E um pais de uma beleza espantosa, onde os habitantes fizeram crescer e prosper-
ar a cultura e as tradicoes durante milhares de anos, fazendo deste local o berco de
uma sociedade rica e diversificada.

A Siria esta repleta de tesouros arqueolégicos. Damasco e Alepo estao entre
as cidades mais antigas do mundo. Desde ha muitos anos que, para os sirios, a
preservacao das suas obras-primas arquiteténicas constitui um aspeto essencial
do seu patrimoénio. Para estes homens e mulheres, agora deslocados, a simples
memoria da grandeza do seu pais leva-os de volta a esse lugar, a sua casa, a Siria.

Ha alguma crianca que nao sonhe com um lar?

Para as criancas que contam as suas histérias no presente capitulo, o lar, por vezes,
nao passa de uma recordacao distante. Ainda assim, continuam a sonhar com um
lar, uma casa que lhes permita finalmente entrever um futuro melhor a ganhar
forma. Um refiigio onde possam proteger-se da violéncia, do frio e da dor que en-
frentam todos os dias.

Estas criancas perderam tudo o que damos por adquirido todas as noites quando
nos vamos deitar. As Uinicas coisas que jamais conseguiriamos tirar-lhes, das quais
nunca abrirdo mao, sao os seus sonhos e a esperanca.



SONHO COM A NOSSA
(ASA

Enas tem 11 anos. E natural de Alepo,
na Siria.

Atualmente vive na Turquia.
Lembro-me da nossa casa na Siria.
Lembro-me de cada divisao.

Tinha apenas 5 anos quando deixamos
0 NO0SSO pais para virmos morar para
aqui, na Turquia.

Mas lembro-me perfeitamente da nossa
casa em Alepo.

Um dia, regressarei.

Chamo-me Enas, tenho 11 anos e tenho
cinco irmas.

Saimos da Siria porque o nosso pai
temia por nés, pela nossa seguranca,
mas, aqui, a situacao nao é melhor.

Lembro-me da nossa casa na Siria, com o
grande patio, quatro quartos e a escola que
so ficava a algumas ruas de distancia.

Um dia, regressarei.

Tenho saudades da minha tia. Tenho muitas
saudades dela.

Tal como tenho saudades do meu quarto e do
baloico que o meu pai construiu para nos.

Aqui, vou a escola, mas nao gosto. Tento,
estudo, mas ndo gosto. Esta casa ndo é a
minha casa. Este lugar ndo é Alepo. A Siria é
0 meu pais, foi onde nasci.

Um dia, com toda a certeza, regressarei.






SONHO COM 0 MEU
PALS

Rasha tem 12 anos. E siria.

Atualmente vive na Turquia.

As pessoas dizem que a Siria era

um pais magnifico, mas atualmente
esta tudo destruido, o que muito me
entristece. Sei que, se regressar, tudo
estara diferente.

Vivemos aqui, na Turquia. Estamos a
tentar ser felizes. Vou a escola, tal como
as outras criancas. Na maioria das vezes,
nos, as raparigas sirias, mantemo-nos
juntas. As raparigas turcas nao gostam
de conviver connosco...

As vezes, o professor faz-nos perguntas
sobre o nosso pais de origem. Um

dia, perguntou-me do que mais tinha
saudades.

- «Da Siria», respondi apenas.

Quando vivemos num pais que nao é o
Nosso, nunca nos sentimos realmente em
casa.

Deixem-me dizer o que as criancas querem.
Querem direitos! Primeiro, o direito de
frequentar a escola e falar na sua propria
lingua. Depois, o direito de permanecer no
seu pais. O que esta a acontecer na Siria
nunca deveria acontecer. As criancas tém
direitos. Tém o direito de brincar, de estudar
e de ser felizes. Nunca deveriam estar tristes.

Existem trés coisas que desejo mais do que
qualquer outra coisa. Em primeiro lugar,
desejo seguranca e saude aos meus pais

e irmas. Em segundo lugar, quero fazer a
peregrinacao a Meca. E em terceiro lugar,
quero voltar a ver a Siria.

Um dia, regressarei, tenho a certeza...









Capitulo 2

NEM T0DOS 05 CAMINHOS VAD DAR AD MESMO LUGAR

Cada viagem tem a sua propria historia. Desde o primeiro passo, o viajante nunca
mais sera o mesmo. Os caminhos que trilha revelam as escolhas que faz. Contudo,
para as criancas que partilham as suas historias neste livro, poucas dessas escolhas
sao efetuadas livremente.

No amago dos sonhos dos jovens sirios, existe uma necessidade imperiosa de
educacao. Para esta geracao, cujas vidas quotidianas sao afetadas pelas injusticas,
os estudos e as recordacoes de tempos mais felizes sdo as duas razoes pelas quais

ainda alimentam a esperanca.

Este ponto é perfeitamente ilustrado no primeiro texto. Tudo o que resta a Yahya
de quando foi para a escola € uma fotografia, que guarda como um tesouro.

Alguns conseguiram resgatar alguns brinquedos partidos e livros danificados dos
escombros das suas casas. Outros simplesmente perderam tudo. Aqueles que nos
contam aqui as suas histérias, ja nem sequer comemoram os proprios aniversarios.

Contudo, no centro das suas vidas dificeis, perdura a esperanca de dias melhores.
Embora sobreviver seja a sua prioridade, estudar também é muito importante
para eles. Sabem que a educacao lhes podera permitir um dia regressar a Siria para
construirem um futuro para eles e para as suas familias.

A educacao é a chave do seu futuro.



UMA FOTOGRAFTA
MINHA

Yahya tem 13 anos. E originario da
Siria.

Atualmente vive na Jordania.

E uma fotografia minha que foi tirada
quando me matriculei na escola. E
muito importante para mim. Estava no
meu primeiro ano, na minha primeira
semana de aulas, quando fui forcado a
deixar o pais.

Claro que guardo algumas recordacoes.
Algumas boas, outras menos boas. Por
exemplo, lembro-me da minha escola, que
era magnifica aos meus olhos, dos amigos
que fiz e dos nossos jogos de futebol durante
o recreio.

Também me lembro da guerra, dos
bombardeamentos e da viagem que tivemos
de fazer para chegar aqui. Essas sdo mas
recordacdes que prefiro esquecer...



Saimos da Siria a meio da noite. Estava Guardo preciosamente esta fotografia,

tao escuro que mal conseguiamos ver porque faz parte da minha infancia. Quando
a estrada a nossa frente. Atravessamos olho para ela, faz-me sorrir, faz-me recordar
vales, caminhando por entre moitas como era felizem pequeno. Eu sé tinha 6

de arbustos espinhosos. As pessoas anos.

deixaram tudo o que tinham para

tras, para ndo irem sobrecarregadas Agora, o que quero acima de tudo, €

durante a viagem. Quanto a mim, nio regressar a Siria, para ver outra vez a minha

pude trazer os meus livros escolares,as ~ €asa e a minha escola.
minhas canetas e os meus lapis de cor.
A minha mae disse que regressariamos
a casa em breve, mas ja estamos aqui ha
seis anos.

Desejo do fundo do coracao que a Siria um
dia volte a ser um lugar seguro.






SER RAPARTGA

Hameda tem 17 anos. E originaria da
Siria.

Atualmente vive na Jordania.

Chamo-me Hameda. Eu e a minha
familia deixamos a Siria por causa da
guerra. Agora vivemos num campo de
refugiados temporario, na Jordania.

Aqui, os dias passam e confundem-se
uns com os outros. Acordamos cedo,
0 meu pai vai buscar d4gua enquanto a
minha mae vai fazer um tratamento.

Saio de casa por volta do meio-dia para
ir para as aulas. Depois disso, passo
algum tempo com as minhas amigas.
Mais tarde, cada uma volta para a sua
casa.

Algumas raparigas ndo podem sair por
causa dos rapazes que passam o tempo
a vaguear pelas ruas e que as assediam.
Irrita-me mesmo que ninguém faca
nada para os impedir!

As minhas amigas e eu s6 queremos
uma coisa: podermos continuar a
estudar.

Sei que a situacao é complicada, mas
o meu sonho seria terminar os meus
estudos e ter a oportunidade de um
futuro melhor...



CASARNAO EUMA
OBRIGACAD

Selma tem 24 anos. E origindria da
Siria.

Atualmente vive na Jordania.

Chamo-me Selma. Tenho 24 anos, mas
como sou mae, viuva e divorciada, por
vezes sinto que tenho 40 ou 50...

Ha muitos anos, quando era crianca,

fui para a escola com o objetivo de um
dia ser farmacéutica. Naquela altura, os
meus pais apoiaram-me. Mas quando fiz
14 anos, decidiram que estava na altura
de eu encontrar um marido. Ao longo
de mais de um ano, implorei-lhes que
nao me obrigassem a casar. Cheguei a
pensar casar-me com um bom rapaz da
aldeia para fugir a tudo.

Fiquei gravida pouco antes do inicio
da guerra e perdi o meu marido pouco
tempo depois. Foi uma sensacdao muito
estranha sentir que carregava parte
da sua alma dentro de mim, durante
esses tempos sombrios e desoladores.
Aos sete meses de gravidez, os meus
pais decidiram deixar a Siria e ir para a
Jordania. Eu nao queria partir. Queria
ficar na Siria, onde o meu marido estava
sepultado, mas apds muita insisténcia,
0S Mmeus pais conseguiram convencer-

me a ir com eles para a Jordania.

O nascimento do meu filho foi um momento
maravilhoso para mim, cheio de esperanca.
Passei dezoito meses maravilhosos com

ele ao meu lado, mas um dia os meus pais
decidiram que estava na altura de voltar a
casar.

O meu segundo marido tinha 42 anos e eu
tinha apenas 20. Os oito meses que passamos
juntos foram uma tortura. Acabei por me
divorciar e voltei para a casa dos meus pais.

A vida aqui nao é facil. Na minha cultura,
ser-se uma mulher divorciada é um castigo.
Nao podemos sair, usar roupas bonitas nem
mesmo trabalhar.

Sonho com um mundo onde as mulheres
tenham os mesmos direitos que os homens.
O direito de tomarmos as nossas proprias
decisoes e de alcancarmos os nossos proprios
objetivos.

Afinal, ninguém deveria ser forcado a casar-
se...






05 TRES DESEJOS DE
SAFA

Safa tem 10 anos. E natural de Alepo,
na Siria.

Atualmente vive na Jordania.

Chamo-me Safa e sou de Alepo. Tenho
10 anos e passei mais de metade da
minha vida como refugiada.

Quando a guerra deflagrou, eu e a
minha familia refugidmo-nos no
campo. Pensdmos que ali estariamos em
seguranca.

Um dia, enquanto brincava no exterior,
uma granada caiu perto de mim e fiquei
gravemente ferida. Apesar de todos os
esforcos, os médicos ndo conseguiram
salvar a minha perna. Trés meses
depois, partimos para a Jordania.

No campo de refugiados, deram-me
uma cadeira de rodas. Nao ficAmos por
muito tempo. Regressamos a Ama, a
capital da Jordania, para que o meu

pai pudesse encontrar trabalho. Mas a
vida na cidade era demasiado cara, pelo
que tivemos de deixar Ama e ir para o
campo de refugiados de Azragqg.

Levanto-me as 7 horas todas as manhas. A
escola ndo comeca antes das 8 horas, mas
por causa da minha prétese, preciso de
muito mais tempo para chegar a escola.

Se eu tivesse uma lampada magica, pediria
trés desejos:

Primeiro, pediria uma cama verdadeira,
porque o meu colchdo ndo é nada
confortavel.

O meu desejo seguinte seria conseguir andar
de bicicleta.

Por ultimo, gostaria de pedir uma nova
proétese, mais bonita, mais confortavel e em
melhor estado do que a minha.

PS. - Depois de ouvirem os meus trés desejos,
alguns jovens do campo de refugiados
construiram-me uma cama verdadeira.
Estao a frequentar um curso de formacao
profissional organizado pela UNICEF e
financiado pela Unido Europeia.









Capitulo 3

AGARRADOS AQS SEUS SONHOS

Podemos pensar que as criancas sirias ja ndo sonham. As suas vidas quotidianas
estao recheadas de sofrimento e desigualdade. Poderiamos pensar que os seus
sonhos se desvaneceram por causa desta existéncia que lhes foi imposta. Na
realidade, é exatamente o contrario. Quando a maior parte da vida de uma crianca
lhe foi roubada, a esperanca em dias melhores é tudo o que lhe resta.

Estas criancas fazem tudo para que os seus sonhos permanecam bem vivos,
mesmo que tenham medo de que nunca venham a concretizar-se.

Os que contam as suas histérias neste livro tém a coragem imensa de nunca
desistir. Poderiam ter baixado os bracos vezes sem conta. E necessario que exista
uma grande forca e carater para continuar a ter esperanca quando tudo se
desmorona a nossa volta.

Como poderao observar ao ler estes testemunhos, por vezes é preciso muito
pouco para que estas criancas sintam que se podem agarrar aos seus sonhos. Uma
palavra, uma peca de vestudrio, uma cancao...






A RAPARTGA DO CHAPEU

Maha tem 13 anos. E natural de Al
Ghariyah Ocidental, na Siria.

Atualmente vive na Jordania.
Adoro chapéus.

Tenho dois, o que estou a usar hoje e
outro. A minha mae prefere o outro
porque me protege melhor do sol.

Algo que adoro, quase tanto como adoro
chapéus, é pentear o cabelo de outras
pessoas. Quando tiver idade, gostaria

de trabalhar num saldo de cabeleireiro.

Costumo praticar na minha irma3,
quando ela me deixa.

Abandonamos muitas coisas quando
deixamos a Siria, mas mantive o meu
amor pela musica e pelo canto.

Tivemos a oportunidade de participar
em formacoes de musica. Primeiro, cada
uma cantou uma musica que conhecia e
depois subimos ao palco e cantdmos em

conjunto a mesma cancao. Foi fantastico.

Um palco repleto de raparigas como
eu, raparigas que perderam tudo o que
tinham e as pessoas que amavam, mas
que partilhavam o amor pela musica.

A musica é essencial. Acalma-me quando
estou zangada. Estamos tao longe de
casa... Espero que um dia a nossa familia
esteja outra vez reunida e que eu possa
voltar a ver a minha tia e o meu tio.

As sessoes de musica foram organizadas no dmbito do projeto «11», um album
coproduzido pela UNICEF e pela Unidao Europeia, cantado por criancas para
criancas, em parceria com Jad Rahbani, um compositor libanés. O album inclui 11
cancoes interpretadas por criancas na Siria, no Libano, na Jordania e na Turquia.
O album «11» pode ser descarregado no seguinte endereco: www.UNICEF.org/

mena/11Album.



REDESCOBRIR A PROPRIA
IDENTIDADE ATRAVES
DA LINGUA MATERNAE

Qassim tem 30 anos. E natural de Deir
ez-Zor, na Siria.

Atualmente vive na Turquia.

Cheguei a Turquia ha trés anos.
Presentemente, sou voluntario no
Centro Farah, onde trabalho com
refugiados. Sou responsavel por prestar
apoio psicolodgico as criancas e organizar-
lhes atividades para que se possam
distrair um pouco.

A maioria das criancas que conheco
aqui viveu a maior parte das suas vidas
longe do pais de nascimento. E por

esse motivo que algumas delas tém
verdadeiras dificuldades em falar na sua
propria lingua materna. As criancas que



nasceram aqui, no campo de refugiados,
nem sequer sabem falar arabe. O que
lhes acontecera quando puderem
regressar ao seu pais?

A lingua que falamos é uma parte
essencial da nossa identidade. Por essa
razao, decidimos organizar grupos de
conversacao arabe com as criancas.

No inicio, como é evidente, tiveram
muitas dificuldades em aprender a
lingua. Para elas, era como se fosse uma
lingua estrangeira. Mas aos poucos, a
medida que progrediam gradualmente,
comecaram a gostar. No final, os pais mal
podiam acreditar como os filhos falavam
bem arabe.

Quando chegar a altura de regressarem
ao seu pais, deverao encontrar uma
sociedade pronta para as receber.



A STRIA DOS MEUS
SONHOS

Hiba tem 12 anos. E natural de Homs,
na Siria.

Atualmente vive na Jordania.

Vivo na Jordania ha quatro anos. Nao
guardo muitas lembrancas da Siria, mas
0s meus pais estdo sempre a dizer-me
que era um pais magnifico. Adoraria
voltar 14 para ver com os meus proprios
olhos. Também dizem que tinham uma
bela casa, mas nao me lembro.

Tenho sorte por estar aqui, na Jordania.
Posso ir a escola todos os dias, algo

que adoro! Tanto os meus colegas

como eu consideramos fantastico ter a
oportunidade de aprender. Um dos meus

sonhos seria ser professora, quando tiver

idade, e poder ajudar as criancas como
eu.

Outra coisa de que gostamos muito é cantar!
As vezes, participamos em formacédes de
canto. A minha musica favorita chama-

se «Shetti Shetti» («Chuva Chuva»). Sabe
porqué? Porque a minha estacao favorita é o
inverno.

Espero sinceramente que um dia o meu
sonho de ser professora se torne realidade.
Se tivesse uma varinha de condao, faria com
que todos fossem felizes e tivessem a melhor
vida possivel.

As sessoes de musica foram organizadas no admbito do projeto «11», um dlbum
coproduzido pela UNICEF e pela Unido Europeia, cantado por criancas para
criancas e em parceria com Jad Rahbani, um compositor libanés. O album inclui 11
cancoes interpretadas por criancas na Siria, no Libano, na Jordania e na Turquia.
O album «11» pode ser descarregado no seguinte endereco: www.UNICEF.org/
mena/11Album.






QUANDO 05 SONHOS SE
(ONCRETIZAM

Khadija tem 12 anos. E natural de Idlib,
na Siria.

Atualmente vive no Libano.

Deixei a Siria em 2012. Quando
chegamos a Beirute, no Libano, os meus
pais tiveram dificuldades em encontrar
uma vaga para mim numa escola. Os
unicos lugares disponiveis eram em
escolas demasiado caras para as nossas
posses.

Durante o meu primeiro ano no Libano,
fiquei em casa com a minha mae.
Ajudava-a nas tarefas domésticas.
Nenhuma de nés estava contente com
essa situacao. A minha mae receava que
eu ficasse muito atrasada relativamente
as outras criancas e que nao conseguisse
acompanhar as aulas.



Felizmente, um dia surgiu uma vaga e Quanto a mim, quero ter a possibilidade de

pude finalmente ir a escola. estudar para ser médica, em Idlib. Enquanto
puder continuar a frequentar a escola aqui,

Sei que tenho sorte em poder estudar. sei que o meu sonho se podera realizar um

Tenho uma vizinha cujos pais se dia.

recusam a deixa-la sair. Temem que

algo lhe possa acontecer. Fico triste, Quando for mais velha e tiver filhos, ndo

nao acho que seja justo para ela. O pai vou deixa-los faltar a um unico dia de aulas.

e a mae dela deviam compreender que

nenhum lugar é mais seguro do que Dir-lhes-ei que a escola é o lugar onde os

uma escola. sonhos se realizam.









PARTILHAR A VERDADE

Reham tem 18 anos. E natural de
Damasco, na Siria.

Atualmente vive no Libano.

Nunca esquecerei o dia em que a minha
vida ficou de pernas para o ar.

Tinha 12 anos e vivia feliz com os meus
pais e com os meus irmaos. Tinha o meu
proprio quarto e passava a maior parte
do tempo a fazer os trabalhos escolares.
Escrever era a minha paixao. Até
esperava vir a ser jornalista.

Quando estalou a guerra, saimos de casa
a toda a pressa para chegar a fronteira.
Chegamos ao Libano, convencidos de
que seria apenas por alguns meses; mas
agora, anos depois, ainda aqui estamos.
Vivemos em duas divisdes. E mais uma
espécie de tenda do que uma casa... Mas é
anossa casa. E aqui que posso sonhar.

Embora a vida seja dificil, ndo gasto
o meu tempo a pensar em tudo o que
perdi. Prefiro pensar na forma de
melhorar a minha vida e a vida da
minha familia.

Desde a nossa saida, nunca mais
regressei a escola. Aos 18 anos, sei
perfeitamente que nunca mais
regressarei, pelo que aproveito todas

as oportunidades para aprender mais

e ganhar experiéncia. Sei como utilizar
uma camara e um computador. Até

sei como cortar cabelos! E este tipo de
aptidoes que me vai ajudar a encontrar o
meu lugar na minha comunidade.

Apesar de tudo isto, o sonho de ser
jornalista continua gravado no meu
coracao. Nao tenho tempo para escrever,
um caderno e uma caneta seriam
considerados luxos aqui, mas a noite,
guando vou dormir, tomo mentalmente
nota dos acontecimentos do meu dia.

Como ja afirmei, a minha vida é
complicada. Esta impregnada de caos,
tristeza e dor. Contudo, continuo a
acreditar que tudo vai melhorar e ainda
mantenho uma pequena chama de
esperanca dentro de mim.

Um dia, voltarei a ter uma caneta na mao
e terei inumeras histérias para contar!









Capitulo 4

0 CACADOR DE SONHOS

Os sonhos mais preciosos pertencem aos que sonham com um futuro melhor para
si préprios e para os seus semelhantes.

Algumas criancas alimentam sonhos como estes. Criancas que, gracas a educacao,
lutam pelos seus direitos e, apesar de tudo, mantém a esperanca.

Ao ler estes testemunhos, o leitor percebera como sio fortes e corajosas as criancas
que partilham as suas histdrias neste livro.

Quando deflagrou o conflito na Siria, grande parte da comunidade internacional
mobilizou-se, incluindo a Unido Europeia e a UNICEF, que estiveram entre os
primeiros a agir.

Assumiram a tarefa de dar resposta as necessidades das criancas sirias. Ano apds
ano, ajudaram a preservar a determinacao, a dignidade e a resisténcia do povo
sirio.






TENHO DIREITO A
EDUCACAD

Marah tem 14 anos. E originaria da
Siria.

Atualmente vive no Libano. Claro que eu nio estava nada de acordo.
Todos os dias via os meus amigos a ir para a
escola, enquanto eu ficava em casa. Sentia-
me cada vez mais triste e desesperada,

pelo que a minha méae explicou ao meu

pai que era realmente crucial para mim
poder frequentar as aulas. Ela conseguiu
convencé-lo e eu pude, por fim, matricular-
me numa escola. A minha mae dorme muito
Todas as raparigas deveriam saber a melhor ao saber que tenho a possibilidade de

enorme importancia de frequentar a prosseguir os meus estudos.
escola. Quando consegui recomecar os
meus estudos, a minha vida mudou.

Quando cheguei ao Libano, logo apos

ter deixado a Siria, ndo pude matricular-
me numa escola imediatamente. Perdi
um ano escolar inteiro, o que foi muito
desagradavel, porque adoro estudar! No
final, tudo correu pelo melhor - consegui
regressar a escola - e voltei a sorrir.

Presentemente, estou feliz por ter a
oportunidade de estudar e de um dia, quem

No inicio, o meu pai pensava que o lugar sabe, conseguir realizar os meus sonhos.
de uma rapariga de 13 anos era em casa.




0 DIRETTO DE VIVER EM
PAL

A UNICEF e a Uniao Europeia
organizaram acoes de formacao
destinadas as criancas turcas e sirias.
Estas acoes de formacao visam educa-las
sobre os direitos da crianca e dar-lhes a
oportunidade de expressarem os seus
pontos de vista sobre o assunto.

Vezire tem 17 anos. E natural de
Mardin, na Turquia:

Tenho nove irmaos e irmas, por isso
sei como os direitos das criancas sao
importantes. A comecar pelas criancas
que fazem parte da minha prépria
familia... Hoje, foi a primeira vez na
minha vida que pude dizer o que
pensava em publico. Talvez tenha falado
um pouco demais, mas estou feliz por
ter tido a oportunidade de dizer tudo o
que pensava. Nos, jovens, temos poder
e deveriamos todos estar informados
sobre 0s nossos proprios direitos.

Mohamed tem 15 anos. E natural de Ar-
Raqgqa, na Siria:

Para mim, o direito da crianca mais
importante é o direito de viver em paz.

O mundo é suficientemente grande e
suficientemente belo para que todos
possamos viver em juntos sem conflitos. Nao
sei quem beneficia com a guerra, mas tenho
a certeza de que a paz traz beneficios para
todos.

Sahed, tem 11 anos. E natural de Ancara, na
Turquia:

O mais importante direito da crianca é o
direito de frequentar a escola. Se soubermos
ler e escrever, podemos compreender o
mundo que nos rodeia e garantir a nossa
prépria seguranca.












AVANCAR GRACAS A
FSPERANICA

Abdulaziz tem 20 anos. E originario da
Siria.

Atualmente vive na Jordania.

Quando era mais novo, o meu unico
pensamento era aproveitar a vida ao
maximo. Mas, aos 19 anos de idade, os
meus pais obrigaram-me a casar, sO para
que pudesse haver outra pessoa para
ajudar nas tarefas domeésticas. Eles nao
tém nocao do impacto destruidor que tal
teve na minha vida.

Decidi ir para a Turquia para encontrar
trabalho e enviar dinheiro aos meus
pais, a minha mulher e ao meu filho.
Infelizmente, ndo consegui passar a
fronteira. Atualmente, vivo num campo
de refugiados, na Jordania.

Apesar das tragédias que vivi, continuo
a sonhar em poder regressar ao meu pais
um dia para que a minha familia possa
estar outra vez reunida.






COMECAR DE NOVO

Samira tem 18 anos. E originaria da
Siria.

Atualmente vive no Libano.

Antes do inicio do conflito, eu era uma
adolescente completamente normal.
Gostava de sair e ver pessoas, mas a
guerra transformou-me noutra pessoa.
Perdi a minha casa, perdi os meus
amigos. Fiquei introvertida, deixei de
ter confianca em mim. Fazia tudo o que
podia para evitar o contacto com as
outras pessoas.

A minha mae incentivou-me a participar
no programa proposto pela UNICEF

para as jovens mulheres que tinham
vivido a experiéncia tragica da guerra.

A ideia agradou-me imenso, bem como o
conteudo do programa. Apds a primeira
sessao, ja me sentia a mudar.

Comecei por 14 fazer algumas amigas.
Depois, aos poucos, comecei a conversar
com os meus vizinhos. Rapidamente
senti a necessidade de saber mais sobre
as pessoas que viviam a minha volta e
aquelas que conheci.

Todas nds progredimos, passo a passo, ao
Nnosso proprio ritmo. No inicio, éramos
demasiadamente timidas para conseguir
participar, mas apds algumas sessoes,
conseguimos comunicar umas com as
outras.

Este programa mudou completamente a
minha vida. Para onde quer que va, utilizo
os ensinamentos que obtive. Antes, pensava
que a minha vida tinha deixado de fazer
qualquer sentido, mas gracas as sessdes em
que participei, mudei a forma como vejo as
coisas. Ja estabeleci varios objetivos pessoais
e um deles é cuidar dos outros da mesma
forma que cuidaram de mim.

Espero que todas as raparigas que ajudar
se tornem fortes e capazes de enfrentar a
sociedade em que vivem.






AMUSICA CURA
(ORACDES

Dunya tem 13 anos. E originaria da
Siria.

Atualmente vive na Turquia.

Deixamos a Siria quando tinha 8 anos. A
situacao tinha-se tornado muito perigosa
e comecavamos a ficar sem comida.

Tento ao maximo ser feliz aqui, na
Turquia. Vou a escola para vir a ser
engenheira quando regressar ao meu
pais.

A musica era uma das coisas de que

mais tinha saudades. Assim, quando
ouvi falar deste projeto que ensinava as
criancas sirias, libanesas e turcas cancoes
tradicionais dos seus paises, fiquei muito
satisfeita por poder participar.

Os meus pais também pensaram que
era uma ideia fantastica. Até aprendi
uma cancao que eles costumavam
cantar quando eram criancas, na Siria!
Chama-se «Fee I'nna Shajra» (<Temos
uma arvore»). Adoramos canta-la todos
juntos.

A UNICEF e a Unido Europeia coproduziram o «11», um dlbum cantado por criancas para
criancas e em parceria com Jad Rahbani, um compositor libanés. O album inclui 11 cancées
Interpretadas por criancas na Siria, no Libano, na Jorddania e na Turquia. O album «11» pode
ser descarregado no seguinte endereco: www.UNICEF.org/mena/11Album.






[EMBRO - ME DE ONDE
VIM

Assia tem 8 anos. E natural de Alepo,na Assim, para nio esquecermos, cantamos

Siria. velhas cancdes, umas vezes em arabe, outras
. . vezes em turco. O meu pai adora! A minha
Atualmente vive na Turquia. mae é fa da Fairuz, uma cantora libanesa, e
diz que as suas cancoes estido carregadas de

A Turquia passou a ser o meu novo pais.
Aqui, sinto-me bem. Estou rodeada pela

minha familia e pelos meus amigos. 56 Gosto muito de ir ao centro, uma espécie

€mocao.

0S IMEUS avos ficaram na Siria. Tenho de escola criada pela UNICEF e pela Unido
muitas saudades deles. Europeia. Divirto-me imenso la.
Muitas vezes, constato que algumas Quando vou para o centro, esqueco as

pessoas que vivem aqui se esquecemde  minhas preocupagées; imagino que estou
quem sdo e de onde vém. A minha prima, pqutro lugar.

por exemplo. Esta sempre a falar turco. E

como se tivesse esquecido o arabe. Se tivesse uma varinha de condao,
regressaria a Siria para ver os meus avos
outra vez.









Capitulo 5

LR PARA CASA

Poucas pessoas conhecem o verdadeiro valor de um lar até serem forcadas a
abandona-lo.

Quando abandonamos a nossa casa, € muitas vezes por escolha e sabemos que
podemos regressar a qualquer momento.

As criancas que contam as suas histérias neste livro tiveram de sair sem olhar
para tras. As familias foram desintegradas, as comunidades foram destruidas e
sociedades, muitas vezes com varios séculos de existéncia, foram apagadas do
mapa de um dia para o outro.

Todas as criancas sirias sonham em regressar a casa um dia.

O que encontrardo 14? Com o passar do tempo, as cidades podem ser
reconstruidas, as estradas repavimentadas e as comunidades reestruturadas.

A ultima etapa da sua viagem, aquela que os conduzira a paz, € a que podera exigir
mais forca. Os jovens da Siria estdo a preparar-se para esta viagem com coragem e
conviccao.

As suas maiores esperancas e os sonhos mais profundos estao centrados no
mesmo objetivo: regressar a um pais que esteja em paz, onde os seus direitos sejam
finalmente respeitados.



0 SONHO DE AYMAN

Ayman tem 10 anos. E natural de
Alepo, na Siria.

Atualmente vive na Jordania.

Como cheguei a Jordania aos 7 anos, ja
nao guardo muitas lembrancas da minha
casa, da cidade ou do pais em que vivia
antes. Por vezes, o meu pai e a minha
mae falam-me da Siria. Dizem-me que é
um lugar magnifico, com rios e campos a
perder de vista. Quando os ouco, penso
que deve ser um lugar maravilhoso.

Embora ndo me lembre praticamente de
nada, 1a no fundo ainda tenho saudades
do meu pais.

O meu maior sonho seria regressar a
Siria, reconstruir tudo e viver feliz, tal
como antes.









MATS FORTE DO QUE 0
DESCONHECTDO

Laila é originaria da Siria.
Atualmente vive na Jordania.

Sabe quem eu sou? Sou uma rapariga que
foi forcada a deixar o seu pais aos 13 anos
de idade. Nao sabia o que o futuro me
reservava, mas duvidava que fosse algo
agradavel...

Quando a minha mae me falou deir a
escola, eu recusei. Tinha muito medo.
Medo do desconhecido. Medo de falhar.
Mas depois, por fim, aceitei ir.

No inicio, detestei. A minha mae
encorajou-me imenso e, apés algum
tempo, fiz amigos e comecei a divertir-
me. Mas ndo durou muito tempo... Tive
de mudar de escola e isso foi horrivel!

O momento decisivo na minha vida

foi quando conheci um professor sirio.
Gracas a ele, percebi que tinha de
frequentar a escola, nao so6 para obter
um diploma, mas também para construir
um futuro. Foi quando comecei também
a frequentar acoes de formacao sobre a
importancia da educacao das raparigas.

Aposto que se estd a interrogar sobre o
porqué de eu nao ter mencionado o meu
pai. Nao va pensar que ele nio me apoia
nem acredita em mim. O motivo pelo
qual ndo o mencionei tem que ver com a
guerra que mo levou antes de ele poder
ajudar-me a construir o meu préprio
futuro.

Fiquei na escola, mas nao passei no
exame final. Mas nao pense que vou
desistir. Isso seria subestimar-me.
Mesmo quando as coisas ndao correm
como queremos, nao significa que

vamos desistir. Para construir um futuro
melhor, precisamos de jovens fortes e
independentes, de jovens motivados e de
jovens que pensam por si proprios.

Nunca desistirei. Um dia, regressarei
ao meu pais e participarei na sua
reconstrucao.



EM CONCLUSAQ....

Todos esperamos que, um dia, as criancas sirias se sintam novamente em casa.

Na Siria ou noutro lugar, aqueles que partilharam as suas histérias neste livro
perseguirao incansavelmente os seus sonhos, uma vez que sao os jovens de hoje
que carregam a promessa de um futuro melhor e de um mundo em paz.

A noite, olhamos para o céu - cada estrela representa o sonho de uma crianca, o
sonho de finalmente poder viver feliz e em seguranca.
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Ilustragdes de: Ralph Abou Raad e Rima El-Rifai.



A medida que, caros leitores, foram percorrendo as paginas deste livro, embarcaram

numa viagem cheia de esperanca e de sonhos, mas também de medo e de incerteza. Um
mosaico de desenhos e de palavras que retratam, de forma criativa, a realidade das criancas
sirias: inocentes e forcadas a abandonar as suas casas sem saber quando ou se alguma vez
regressarao. Apesar disso, os seus testemunhos sdo mensagens de paz e resiliéncia, enquanto
tentam lancar em conjunto as bases do futuro da Siria.

Contudo, a realidade é muito mais dura do que a retratada no presente livro colorido. A Siria
continua a ser um dos lugares mais perigosos para uma crianca crescer. As criancas sirias
viveram horrores, pelos quais nenhum ser humano deveria passar. Perderam a sua casa, a sua
familia, os seus amigos e a sua escola. Carregarao consigo as suas feridas invisiveis... sob ataque...
e em movimento. Estas cicatrizes acompanha-las-do durante a sua infancia e muito tempo depois
- e ndo obstante, apesar de tudo, o seu otimismo permanece intacto.

Parcerias tinicas, como a parceria criada entre a UNICEF e o Fundo Fiducidrio Regional da

Unido Europeia de resposta a crise siria, permitem chegar até as criancas sirias mais vulneraveis,
especialmente as criancas refugiadas na Jordania, no Libano e na Turquia. Esta parceria tem sido
fundamental para que as criancas prossigam a sua aprendizagem e recebam apoio psicossocial e
tenham acesso a educacao.

Desde o inicio da parceria da UNICEF com o Fundo Fiducidrio da Unido Europeia, em 2015,
numerosas criancas puderam regressar a escola. Isto foi possivel mediante iniciativas de educacdo
a nivel local que incentivaram as familias a mandarem os seus filhos a escola, proporcionaram
servicos de transporte, investimentos em infraestruturas para expandir o espaco de
aprendizagem, aumentaram o numero de professores e distribuiram livros e material diddtico e
criaram centros para as criancas poderem aprender, brincar e ser simplesmente criancas outra
vez.

Para que a futura geracdo da Siria alcance a paz, temos de ouvir a voz das criancas e dos jovens.
Estas criancas e jovens possuem capacidades incriveis e uma grande vontade de contribuir para
solucdes criativas e para a coesdo social, essenciais para reconstruir a Siria.

As criancas sirias viram o pior da humanidade e da vida, mas continuam a sonhar com um
futuro melhor. E nossa responsabilidade trabalhar em conjunto e com elas para realizar
alguns destes sonhos. Cada crianca merece ter uma infancia e uma oportunidade justa na
vida.

Henrietta H Fore
Diretora executiva
UNICEF



Muito obrigado pela sua disponibilidade para ler as
historias reunidas neste livro. Por detras destas historias
estio criancas reais.

A seccao seguinte apresenta uma série de fotografias de
criancas originarias da Siria e dos paises vizinhos que
beneficiaram do financiamento da Unido Europeia.

Esta seccao € uma homenagem a estas criancas e a milhoes
de outras criancas pela sua coragem, determinacao,
capacidade de se manterem positivas contra todas as
probabilidades e, acima de tudo, de sonhar!

Em conjunto e com estas criancas, podemos contribuir
para a concretizacao destes sonhos.






©UNICEF/2017/Rich






























A UNICEF estd a trabalhar em cooperacio com a Unido Europeia, através do Fundo
Fiduciario Regional da Unido Europeia de resposta a crise siria, para proporcionar
educacio, ensino e protecdo a centenas de milhares de criancas e jovens refugiados sirios
e outras pessoas vulneraveis nos paises vizinhos. Em abril de 2019, a Uniao Europeia
contribuiu com 17 mil milhdes de EUR em resposta a crise siria, liderando a resposta dos
doadores internacionais.

A Uniao Europeia, em parceria com a UNICEEF, esta a ajudar as criancas e os jovens a
superarem o impacto da guerra na Siria. A UNICEF esforc¢a-se por chegar a todas as
criancas necessitadas e dota-las das competéncias para se converterem na préxima
geracao de professores, médicos, artesaos, advogados, engenheiros, artistas e cientistas
sirios, por forma a conseguirem viver com dignidade, a suprirem as suas necessidades e a
reconstruirem o seu pais, quando vier a ser reposta uma paz duradoura.

As histdrias e os retratos intimos reunidos neste livro ilustram a coragem, a esperanca e
os sonhos de alguns dos milhdes de criancas e de jovens afetados pela crise siria que agora
vivem na Jordania, no Libano e na Turquia. Todos sio coletivamente apoiados através da
parceria Unido Europeia-UNICEF e por comunidades de acolhimento nos paises vizinhos
da Siria.

Este livro é uma pequena homenagem as criancas da Siria. Recorda-nos a nossa
humanidade e a nossa responsabilidade comum de trabalharmos em conjunto para
proteger os direitos de todas as criancas.

Manuscrito concluido em novembro de 2019. O mapa que figura na pagina 4 foi atualizado
em 2020, na sequéncia da saida do Reino Unido da Unido Europeia.

Ilustracées: Ralph Abou Raad e Rima EI-Rifai.
Todas as fotografias: UNICEF.
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