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da UE

Ja se perguntou quais sdo os paises da Unido Europeia (UE)
que utilizam o euro ou o que significa fazer parte do espaco
Schengen? O que é o Pacto Ecoldgico Europeu e de que
forma ira melhorar a sua vida? O que faz exatamente a UE
por si e de onde provém os fundos para financiar tudo isto?
Continue a ler para descobrir tudo o que precisa de saber
sobre a UE.
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Uniao Europeia?

A Unido Europeia (UE) é uma unido econdmica e politica de caracteristicas Unicas,
constituida por 27 paises europeus. Estes paises trabalham em conjunto para melhorar
as vidas das pessoas na Europa e mesmo fora dela.

Ha mais de 60 anos que a UE trabalha em prol da paz, prosperidade e bem-estar dos
seus cidaddos. De seis paises fundadores — ou Estados-Membros — na década de
1950, cresceu para uma Unido de 27 paises com uma populacdo de quase 450 milhdes
de pessoas.

0 que comecou como um projeto econémico para ajudar a melhorar o nivel de vida na
Europa do pds-guerra levou a criacdo do maior mercado unico do mundo, onde pessoas,
bens, servicos e capitais podem circular livremente. Ao longo das décadas, a UE alargou
0 seu ambito a areas em que a cooperacdo entre paises apresenta melhores resultados.
Os paises que pertencem a UE acreditam que, ao trabalharem em conjunto, sdo mais
fortes e estdo em melhores condicdes de enfrentar os grandes desafios da atualidade,
tais como a COVID-19, as alteracdes climaticas e a transformacéo digital da

nossa sociedade.

Este guia contém muitas informacdes Uteis sobre a UE e a sua atividade, além de
conselhos sobre onde obter mais informacao.


https://europa.eu/european-union/about-eu/countries/member-countries_pt
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Uma Uniao de valores

Os Europeus falam varias linguas e tém tradicdes
diferentes, mas partilham o mesmo conjunto de
valores, nos quais a UE foi fundada. Esses séo os
valores do respeito pela dignidade humana, da
liberdade, da democracia, da igualdade, do Estado
de direito e do respeito pelos direitos humanos.

13,5 milhoes de
pessoas na UE
eram cidadios de
um pais da UE
diferente daquele
em que viviam,

Tais valores estdo consagrados nos tratados

da UE e na Carta dos Direitos Fundamentais da
UE, que retine num unico lugar todos os direitos
individuais, civicos, politicos, econémicos e sociais
de que gozam as pessoas na UE.

Se é cidaddo de um dos 27 paises que compdem a UE, também é cidad&o da UE. Ser
cidaddo da UE da-lhe alguns direitos adicionais importantes, tais como a liberdade de
circular, viver, trabalhar e estudar em qualquer pais da UE e o direito de eleger e de
ser eleito nas eleicdes locais e nas elei¢des para o Parlamento Europeu, mesmo que
resida noutro pais da UE. Assiste-lhe também o direito de apresentar uma peticéo ao
Parlamento Europeu, o direito de recorrer ao Provedor de Justica Europeu e o direito
de se dirigir por escrito a qualquer uma das instituicdes da Unido numa das 24 linguas
oficiais da UE.

Além de proteger os direitos dos seus cidaddos e das pessoas que residem na Unido
Europeia, a UE também promove os direitos humanos e eleicdes justas em todo o
mundo. O Parlamento Europeu atribui anualmente o Prémio Sakharov a uma pessoa ou
organizacdo que luta pelos direitos humanos e pelas liberdades fundamentais.



https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/?uri=CELEX:12012P/TXT
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/?uri=CELEX:12012P/TXT
https://europa.eu/european-union/about-eu/eu-citizenship_pt
https://europa.eu/youreurope/citizens/residence/elections-abroad/index_pt.htm
https://europa.eu/youreurope/citizens/residence/elections-abroad/index_pt.htm
https://www.europarl.europa.eu/at-your-service/pt/be-heard/petitions
https://www.europarl.europa.eu/sakharovprize/pt/home.html

Viver na UE comporta alguns
direitos e beneficios importantes,
tais como:

QO

o/ 0o

Estou protegido contra todas as formas de
discriminacdo, nomeadamente em funcdo do
sexo, raca, religido, origem étnica ou social,
deficiéncia, idade ou orientacao sexual;

Tenho direito a protecdo dos meus
dados pessoais;

Posso ir a lojas na Internet e comprar em
qualquer pais da UE com confianca, gracas
a forte protecdo dos consumidores da UE;

A minha saude é protegida por normas
ambientais da UE rigorosas, tais como as
regras relativas a qualidade do ar e da agua.



https://ec.europa.eu/info/aid-development-cooperation-fundamental-rights/your-rights-eu/know-your-rights/equality/non-discrimination_en#:~:text=Any%20discrimination%20based%20on%20any,sexual%20orientation%20shall%20be%20prohibited.
https://ec.europa.eu/info/aid-development-cooperation-fundamental-rights/your-rights-eu/know-your-rights/equality/non-discrimination_en#:~:text=Any%20discrimination%20based%20on%20any,sexual%20orientation%20shall%20be%20prohibited.
https://edps.europa.eu/data-protection/data-protection_en#:~:text=Privacy%20and%20data%20protection%20are,personal%20data%20(Article%208).&text=Thus%20the%20EU%20institutions%20and,States%20are%20bound%20by%20it.
https://europa.eu/european-union/life/consumer-rights_pt
https://europa.eu/european-union/topics/environment_pt
https://europa.eu/european-union/topics/environment_pt



https://ec.europa.eu/home-affairs/what-we-do/policies/borders-and-visas/schengen_en
https://reopen.europa.eu/pt
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/bookmark/c29a8325-cc15-478c-b95d-c72c050494f9?lang=en

® ALEMANHA

£ 1958 @ 832M
®

_—
< AUSTRIA

(5] 1995 @ 89M

D -
- LUXEMBURGO

() BELGICA
] 1958 @) 115M

@ BULGARIA
55 2007 ® 70M

lev (BGN) :

@y CHEQUIA
5] 2004 @ 107 M

coroa checa
(CZK)

.~ w POLONIA

+ CHIPRE
(=9 2004 @® 09M

® :

3 CROACIA
5 2013 @® 41 M
kuna (HRK)

- () ROMENIA

1Y
< DINAMARCA
] 1973 @®58M

coroa dinamarquesa
(DKK)

&p ESLOVAQUIA

{55 2004 @ 55M
®

=] Data de adesao a UE

@) Populacio em milhGes em 2020

- @ ESLOVENIA

= 2004 @ 2,1M
..©

. % ESPANHA
p4 -

(=) 1986 @) 473M

o= FINLANDIA
(91995 @ 55M
®©

- ) FRANGA

5] 1958 @ 673M

- i GRECIA

=) 1981 @ 107 M
| ®

- & HUNGRIA - @ PoRrTUGAL

59 2004 @ 98M

forinte (HUF)

- () IRLANDA

3 1973 @ 50M
®©

) 1mAuiA

] 1958 @) 596M
®

(® Moeda

. M-
5 « LETONIA

] 2004 @ 19M
®

@ LITUANIA

(5] 2004 @ 28M

] 1958 @ 06M

‘P MALTA
55 2004 @ 05M
®

- PAISES BAIXOS

] 1958 @) 174M

(=] 2004 @ 380M
Zléti (PLN)

(5] 1986 @ 103 M

] 2007 @ 193 M
leu (RON)  [€]

- 4 SUECIA

59 1995 @ 103M

coroa sueca
(SEK)

N&o faz parte do espaco Schengen

an va vino 3A3dg



10

BREVE GUIA DA UE

= e .

O que faz a UE para
resolver os grandes
problemas que enfren-
tamos atualmente?

Aqui pode encontrar informacdes sobre algumas das grandes questées em que a UE
esta a intervir para melhorar a vida das pessoas. Para ver de que forma séo postas em
pratica as questdes prioritarias da agenda da UE, consulte a seccdo «Quem faz o qué?»
(pagina 27). Pode encontrar mais informacdes sobre todas as atividades da UE no sitio
Web da UE: europa.eu

COoVID-19

A pandemia de coronavirus provocou uma tragédia humana, confinamento e o
abrandamento econdmico, pondo a prova a UE e o resto do mundo como nunca antes.
Desde o inicio da crise, a prioridade da UE tem sido salvar vidas e proteger empregos.
Além de tomar medidas para conter a propagacéo do virus, a UE tem envidado esforgos
para apoiar os sistemas nacionais de saude e ajudar a Europa a reerguer-se.


https://europa.eu/

11

e

Entrega de

equipamento

médico Até ao verdo de 2021, foram autorizadas para utilizacdo na UE quatro
proveniente vacinas contra a COVID-19. Embora os paises da UE sejam responsaveis
da reserva da pelas suas proprias politicas de salde e pela imunizacdo dos seus préprios
rescEU em Praga, cidaddos, a UE presta apoio e ajuda na coordenacdo, por exemplo,

Chéquia, em garantindo o fornecimento de vacinas para que nenhum pais fique

24 de outubro

em desvantagem.
de 2020.

Os planos de vacinacdo comecaram em toda a UE em dezembro de 2020.
Um sistema comum de certificados digitais da UE permite mais facilmente
as pessoas na UE voltarem a viajar.

A UE esta determinada a garantir que haja vacinas seguras disponiveis nos
quatro cantos do mundo, e exportou centenas de milhdes de doses para
outros paises. E também um dos principais contribuintes para a COVAX,

a iniciativa mundial para o acesso justo as vacinas contra a COVID-19. Para se
certificar de que esta preparada para futuras epidemias, a UE colabora com
0s seus parceiros internacionais, nomeadamente através de iniciativas como
a Cimeira Mundial sobre Saude do G20 realizada em maio de 2021.

an va vino 3A3dg

A UE e os seus Estados-Membros demonstraram verdadeira solidariedade durante

a pandemia. Por exemplo, hospitais em toda a Europa trataram pacientes de outros
paises, e a UE coordenou a entrega de equipamentos de prote¢do onde fossem mais
necessarios. A reserva de equipamento médico rescEU (a reserva comum europeia de
equipamento médico de emergéncia) ajudou os Estados-Membros a enfrentar a falta
de material.

“— —

//////////////////////////////////////

e

Um centro mével de
vacinacao (drive-thru),
em Mildo, Italia, em
23 de marco de 2021.



https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/public-health/eu-vaccines-strategy_pt
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/safe-covid-19-vaccines-europeans/eu-digital-covid-certificate_pt
https://global-health-summit.europa.eu/index_en
https://ec.europa.eu/echo/news/covid-19-commission-creates-first-ever-resceu-stockpile-medical-equipment_en
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NexXT
GEN
EU: :

A UE também esta a tomar medidas para assegurar uma rapida recuperacdo econdémica
na sequéncia da pandemia. De 2021 a 2027, um financiamento de 2 018 mil milhdes
de euros (a precos correntes) apoiara pessoas, empresas e regides em toda a UE. Este
montante total inclui um fundo especial de recuperacdo de 807 mil milhdes de euros,
conhecido por NextGenerationEU. A UE pretende garantir a recuperacdo saudavel da
Europa da COVID-19, investindo em projetos e iniciativas para a tornar mais verde, mais
digital e mais capaz de enfrentar os desafios do futuro.

Despesas da UE 2021-2027

807 mil milhoes de euros

0 orcamento Total NextGenerationEU
da UE 2 018 mil Pacote de recuperacao
para 7 anos milhdes da COVID-19

de euros

Além disso, a iniciativa SURE ajuda a preservar empregos e apoiar familias em 19
Estados-Membros.

Saiba mais sobre a resposta da UE a COVID-19.



https://europa.eu/next-generation-eu/index_pt
https://ec.europa.eu/info/business-economy-euro/economic-and-fiscal-policy-coordination/financial-assistance-eu/funding-mechanisms-and-facilities/sure_pt
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response_pt#the-european-coronavirus-response-team

Alteracdes climaticas
As alteracdes climaticas e os danos ambientais ameacam a Europa e o mundo.

0 Pacto Ecoldgico Europeu é a estratégia da UE para criar uma economia europeia
moderna e competitiva. Visa tornar a Europa no primeiro continente com impacto neutro
no clima até 2050, altura em que ndo produziremos mais gases com efeito de estufa do
que 0s Nossos ecossistemas podem absorver naturalmente.

Como primeiro marco neste caminho ambicioso, a UE estabeleceu uma nova meta de
reduzir as suas emissoes liquidas de gases com efeito de estufa pelo menos 55 % até
2030, por comparacdo com os niveis de 1990. Todos os setores da sociedade e da
economia terdo de cumprir o seu papel — da industria, energia e transporte a producao
alimentar, agricultura e construcdo. Havera apoio financeiro para as regides, industrias
e trabalhadores que enfrentam os maiores desafios. Em julho de 2021, a Comiss&o
Europeia propds um pacote de medidas para garantir o cumprimento por parte da UE
dos seus objetivos ao abrigo do Pacto Ecoldgico Europeu.

Que vantagens lhe traz?

40 % de energias renovéveis Pelo menos 55 % menos
no cabaz energéticoda - mortes por poluigio
UE até 2030 / até 2030

Proteger e restaurar as
florestas europeias, plantar
3 mil milhdes de novas — ™
drvores até 2030

Uma transigio justa,
baseada na
solidariedade
europeia

Transportes publicos
mais limpos e —_—
combustiveis mais IR
sustentdveis

1 milhdo de pontos
de carregamento
elétrico em

toda a UE até 2025 _

1 milhdo de empregos
verdes adicionaisna ||

UE até 2030
Uma economia
AN da UE modernizada
0 “ eresiliente

Os beneficios da meta de reduzir as emissdes
liquidas de gases com efeito de estufa pelo
menos 55 % até 2030, por comparagdo com 0s
niveis de 1990.

13
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https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/european-green-deal_pt#highlights
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/european-green-deal/delivering-european-green-deal_pt
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Todos nds podemos fazer a nossa parte —
desde reduzir o desperdicio de alimentos

e reciclar mais, a andar de bicicleta em vez
de carro, ou até mesmo plantar uma arvore.
Se pretende participar, consulte o Pacto
Europeu para o Clima, que reline pessoas

e organizacdes para partilhar informacdes
sobre a acdo climatica. Ajude-nos a construir
uma Europa mais verde!

A Natura 2000
¢ a maior rede mundial
de dreas protegidas,
salvaguardando
milhares de refugios
para as espécies
e habitats mais
valiosos e ameagados
da Europa.

0 lince-ibérico, que estava perto da
extin¢do, esta de volta em Portugal
e Espanha gracas aos esforgos

de muitos, incluindo o trabalho de
projetos financiados pelo programa
LIFE da UE. O regresso da espécie
€ uma das maiores histdrias de
sucesso da Europa na preservacéo
das espécies.

A UE financiou a conversdo de dois
transbordadores de passageiros e de
mercadorias de 6leo pesado para baterias
elétricas mais amigas do ambiente. Operam
na rota movimentada entre Helsingar
(Dinamarca) e Helsingborg (Suécia).

Os transbordadores convertidos ajudam

a melhorar a qualidade do ar nestas areas
densamente povoadas.

Pelo menos 30 %
das despesas da UE
entre 2021 e 2027
serio destinadas a
combater as alteragoes
climdticas e
os seus efeitos.


https://europa.eu/climate-pact/index_pt
https://europa.eu/climate-pact/index_pt
https://cinea.ec.europa.eu/life_en
https://ec.europa.eu/environment/nature/natura2000/index_en.htm

Tirar o maximo partido da transformacao digital

A pandemia de COVID-19 mostrou-nos a importancia da tecnologia digital para manter
pessoas e empresas ligadas em tempos de crise.

Todos nés precisamos de ter conhecimentos digitais na sociedade atual, quer seja para
servigos bancarios eletrénicos e compras feitas pela Internet a partir de casa, quer seja para
utilizar a tecnologia no nosso trabalho. Para manter todos atualizados e garantir a posicdo
da Europa como lider mundial em tecnologia, a UE estd a investir em todos os aspetos,
desde competéncias digitais e supercomputacdo a conectividade de alta velocidade

e maior ciberseguranca.

Ll

- Ve

e

Um bibliotecdrio & um livro

a idosos por videoconferéncia,
uma iniciativa da biblioteca
municipal Soto del Real em
Madrid, Espanha, em 16 de
novembro de 2020.

A UE estd a envidar esforcos para garantir que o mundo em linha é seguro e justo
tanto para as pessoas como para as empresas. Gracas as regras da UE, temos hoje
mais controlo sobre 0s nossos dados pessoais e sobre a forma como sé&o utilizados
por outros.

A UE no mundo Em conjunto, a UE e os
A UE trabalha em estreita colaboracéo com os S€us paises membr 0s
seus vizinhos e com paises do mundo inteiro. si10 0 maior doador de
Estd a construir novas parcerias, em especial . o .

com Africa, e a colaborar com outros paises a]uda internacional do
e organizacoes internacionais, tais como mundo. Em 2020,
as Nacdes Unidas e a Organizacdo Mundial

de Saude, para enfrentar desafios comuns forneceram 66 800

como as alteracGes climaticas e a COVID-19.

A UE também celebra acordos comerciais mllhoes de euros Para

com outros paises, 0s mais recentes com ajudar a combater
o Canada, Japdo e México. Tais acordos

alargam o comércio que apoia a economia da a COVID—19’ vencer
UE e contribui para a criacdo de emprego. a pobreza e promover

o desenvolvimento

global.

15
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https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/europe-fit-digital-age/shaping-europe-digital-future_pt
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/fs_20_374
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Ajudar as pessoas a encontrar trabalho

0 Fundo Social Europeu ajuda as pessoas, incluindo as mais desfavorecidas,
a conseguirem um emprego (ou um emprego melhor). Todos os anos, o fundo ajuda
cerca de 10 milhdes de pessoas a encontrar um emprego ou a melhorar as suas

qualificaces.

A UE ajuda os jovens a aceder

ao mercado de trabalho. A titulo
exemplificativo, o programa Garantia
para Juventude visa assegurar

que qualquer pessoa com menos

de 30 anos obtém uma oferta de
emprego, educacdo, estagio ou
formacao de boa qualidade no prazo
de quatro meses a contar da data
em que ficou desempregada ou da
conclusao do seu ensino. O programa
«0 teu primeiro emprego EURES»
também ajuda os jovens a encontrar
trabalho noutro pais da UE.

BREVE GUIA DA UE

0 voluntariado é uma 6tima forma de
contribuir para as comunidades locais
no préprio pais ou no estrangeiro, ao
mesmo tempo que desenvolve novas
competéncias e cria lacos de amizade.
0 Corpo Europeu de Solidariedade

da aos jovens a oportunidade de se
voluntariarem ou trabalharem em
projetos no seu proprio pais ou no
estrangeiro. O Corpo de Voluntarios
para a Ajuda da UE oferece aos jovens
com mais de 18 anos a oportunidade
de participar em projetos
humanitarios no mundo inteiro.

Intensificar a luta contra o cancro

A UE esta determinada em inverter a situacdo na luta contra o cancro. Com quatro

mil milhGes de euros de financiamento, o Plano Europeu de Luta contra o Cancro

traca uma nova abordagem da UE a prevencdo, tratamento e cuidados oncoldgicos.

0 financiamento da UE ja conduziu a uma investigacdo de ponta — desde a modelacdo
3D de tumores a detecdo de cancro através de um exame ao halito do paciente.

7

///////////_/_///////////////////////////////
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Um enfermeiro prepara a
maquina para a ressonancia
magnética de um paciente
no Hospital Universitario

de Liége, Bélgica, em 24 de
janeiro de 2020.



https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=325&langId=pt
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1079
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1079
https://www.yourfirsteuresjob.eu/en/home
https://www.yourfirsteuresjob.eu/en/home
https://europa.eu/youth/solidarity_pt
https://europa.eu/youth/euaidvolunteers_pt
https://europa.eu/youth/euaidvolunteers_pt
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/promoting-our-european-way-life/european-health-union/cancer-plan-europe_pt
https://ec.europa.eu/research/infocentre/theme_en.cfm?item=Special%20Collections&subitem=Cancer&start=1

Uma Unido da igualdade

A UE esta a construir uma Europa da
igualdade. Tal significa que mulheres

e homens devem receber saldrio igual
por trabalho igual, as pessoas com
deficiéncia podem participar igualmente
em todas as esferas da vida, e o racismo
ndo é tolerado. Significa também que

as pessoas ndo devem ser excluidas ou
marginalizadas, e que devem ser livres de
amar quem quiserem.

Os migrantes e os cidaddos

da UE com antecedentes
migratorios desempenham um
papel fundamental na sociedade
europeia, nomeadamente
enquanto trabalhadores
essenciais. A UE envida esforcos
para garantir que todos possam
participar plenamente na
sociedade, centrando-se em
aspetos como um melhor acesso
a educacdo, emprego, cuidados de
saude e habitacao.

Europa é cultura

Proteger as pessoas

A protecdo e a seguranca das pessoas
na Europa, tanto no mundo fisico como
digital, é uma prioridade maxima para
a UE. A Unido trabalha constantemente
para conseguir dar resposta a ameacas
como o terrorismo, a criminalidade
organizada e o trafico de droga e de
seres humanos.

As mentiras sobre a COVID-19,

0s embustes perigosos, as teorias

da conspiracédo e a fraude contra

o consumidor representam uma ameaca,
incluindo a satide publica. A UE esta

a trabalhar com as empresas das redes
sociais e as plataformas em linha para
limitar a disseminacédo de informacdo
enganosa e noticias falsas na Europa.

0 Observatério Europeu dos Meios de
Comunicacdo Digitais apoia o trabalho
de verificadores de factos independentes
e pretende tornar-se o centro europeu de
combate a desinformacdo em linha.

Saiba mais sobre as prioridades
2 da Comissdo Europeia.
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https://ec.europa.eu/info/policies/justice-and-fundamental-rights/gender-equality/equal-pay/eu-action-equal-pay_en
https://ec.europa.eu/info/policies/justice-and-fundamental-rights/gender-equality/equal-pay/eu-action-equal-pay_en
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1484&langId=pt
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1484&langId=pt
https://ec.europa.eu/info/policies/justice-and-fundamental-rights/combatting-discrimination/racism-and-xenophobia/eu-anti-racism-action-plan-2020-2025_en
https://ec.europa.eu/info/policies/justice-and-fundamental-rights/combatting-discrimination/roma-eu/roma-equality-inclusion-and-participation-eu_pt
https://ec.europa.eu/info/policies/justice-and-fundamental-rights/combatting-discrimination/roma-eu/roma-equality-inclusion-and-participation-eu_pt
https://ec.europa.eu/info/policies/justice-and-fundamental-rights/combatting-discrimination/lesbian-gay-bi-trans-and-intersex-equality/lgbtiq-equality-strategy-2020-2025_en
https://ec.europa.eu/info/policies/justice-and-fundamental-rights/combatting-discrimination/lesbian-gay-bi-trans-and-intersex-equality/lgbtiq-equality-strategy-2020-2025_en
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/promoting-our-european-way-life/european-security-union_pt
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/health/coronavirus-response/fighting-disinformation/tackling-coronavirus-disinformation_pt
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/health/coronavirus-response/fighting-disinformation/tackling-coronavirus-disinformation_pt
https://edmo.eu/
https://edmo.eu/
https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/news/seven-films-supported-eu-nominated-oscars
https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/news/seven-films-supported-eu-nominated-oscars
https://ec.europa.eu/culture/pt-pt/node/635
https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/policies/europeana
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024_pt
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coisas que a UE faz
por mim?

Pode viver e trabalhar Pode reformar-se em Pode estudar ou fazer

noutro pais da UE. qualquer pais da UE (bem um curso de formacdo

Consulte o portal EURES como na Islandia, no noutro pais da UE. Mais de

para anuncios de emprego Listenstaine, na Noruega 10 milhdes de pessoas ja

e conselhos praticos. ou na Suica) e ai receber a participaram no programa
sua pensao. Erasmus desde o seu

arranque em 1987.


https://ec.europa.eu/eures/public/pt/homepage
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=860&langId=pt
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/node_pt
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/node_pt

Em 2017, a UE aboliu

as tarifas de itinerancia
(roaming) para tornar mais
economico o contacto

com amigos e familiares
enquanto viaja pela UE. As
suas assinaturas digitais
também viajam consigo!

Pode utilizar uma moeda
Unica — o euro — em
19 paises da UE.

Segundo as regras da
UE, pode anular ou
devolver compras feitas
pela Internet no prazo de
14 dias, sem necessidade
de qualquer justificacdo.

Se adoecer enquanto
visita outro pais da UE,

o Cartdo Europeu de
Seguro de Doenca
da-lhe a possibilidade de
obter cuidados de saude
prestados pelo Estado
onde se encontra. Serd
tratado nas mesmas
condicdes e ao mesmo
custo que as pessoas
cobertas pelo sistema de
saude publico do pais onde
se encontra.

Pode ficar descansado
quando viaja na UE. Esta
protegido por um vasto
conjunto de direitos dos
passageiros quando viaja
de aviado, de comboio, de
barco ou de autocarro.

As pessoas na UE
beneficiam de algumas
das normas mais
rigorosas do mundo para
uma alimentacdo segura
e saudavel.

Saiba mais sobre o que a UE faz por si.

Os pontos de acesso
WIiFi4EU em areas
publicas em cerca de

8 000 comunidades locais
em toda a UE permitem
que se ligue a Internet
gratuitamente. Procure
este simbolo:

WIFI4EU

Os brinquedos tém

de cumprir regras de
seguranca rigorosas para
que possam ser vendidos
na UE.

Os depositos bancarios
até 100 000 euros estdo
sempre protegidos.
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https://europa.eu/youreurope/citizens/consumers/shopping/guarantees-returns/index_pt.htm#:~:text=14%20day%20cooling%20off%20period,you%20simply%20changed%20your%20mind.
https://europa.eu/youreurope/citizens/consumers/shopping/guarantees-returns/index_pt.htm#:~:text=14%20day%20cooling%20off%20period,you%20simply%20changed%20your%20mind.
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=559
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=559
https://europa.eu/youreurope/citizens/travel/passenger-rights/index_pt.htm
https://europa.eu/youreurope/citizens/travel/passenger-rights/index_pt.htm
https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/library/factsheet-wifi4eu
https://ec.europa.eu/growth/sectors/toys/safety_en
https://ec.europa.eu/growth/sectors/toys/safety_en
https://www.what-europe-does-for-me.eu/pt/portal/2/0
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tazer para melhorar as

coisas onde eu vivo?

A UE investe localmente em cidades e regides para promover o emprego e a economia
e melhorar a qualidade de vida. Visa fazer a diferenca em cinco areas-chave:

C ajudar as pessoas a ter acesso ao emprego e a educacdo, ou ajudar

a inclui-las na sociedade,
C pequenas e médias empresas,
C investigacao e inovacao,
@ proteger e melhorar o ambiente,

C modernizar os transportes e a energia para
lutar contra as alterac¢des climaticas.

Entre 2014
e 2020, a UE
investiu mais
de 460 mil
milhoées de
euros nas
suas regioes.




Investir nas pessoas e nos lugares

Dé uma vista de olhos pela sua zona e ndo tardara a encontrar uma escola, uma ponte,
um hospital ou outro projeto que tenha beneficiado de financiamento da UE. Milhares

de projetos tém beneficiado de apoio de programas regionais da UE ao longo dos anos.
Seguem-se apenas alguns exemplos de projetos que estéo, ou estardo em breve, a fazer

a diferenca na vida das pessoas em toda a UE.

Salvar vidas

gragas a um
novo hospital
com Servico
de urgéncias
na Roménia

Estdo a ser investidos

47 milhdes de euros

em fundos da UE para
construir um hospital em
Cluj, Roménia, equipado
com tecnologia avancada
para tratar pacientes
gravemente doentes.
Fara parte de uma rede
de hospitais regionais
com servico de urgéncias
e contribuira para os
esforcos da Roménia

no sentido de aumentar
0 acesso aos cuidados
de saude.

Melhores

ligagoes
rodovidrias
na Grécia

Residentes, turistas

e empresas na Grécia
beneficiardo de um
importante novo troco

de autoestrada. Um
financiamento da UE no
valor de 255 milhdes

de euros esta a apoiar

a construcdo da ligagdo
que falta entre Lamia

e Xyniada. Tal permitira
ligar as regides da Grécia
Central e da Tessalia
Ocidental a rede principal
de autoestradas.

Natagao
sustentavel
na Bélgica

Um trabalho de
recuperacdo da piscina
na Vrije Universiteit
Brussel (Universidade
Livre de Bruxelas) esta
a dar um salto para

a sustentabilidade.

As novas instalacoes
utilizam 60 % menos
energia e emitem
menos 500 toneladas
de CO, anualmente do
que a antiga piscina,
encontrando-se abertas
a utentes externos.

0 projeto beneficiou de
mais de dois milhdes de
euros de financiamento
da UE.

Aeqexid wouy g 1g9H Aq abew| @
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https://ec.europa.eu/regional_policy/en/projects/Romania/saving-lives-new-regional-emergency-care-hospital-for-cluj-romania
https://ec.europa.eu/regional_policy/en/projects/Greece/lamia-xyniada-section-of-central-greece-motorway-under-construction
https://ec.europa.eu/regional_policy/en/projects/Belgium/swimming-pool-at-free-university-of-brussels-renovated-and-extended
https://pixabay.com/users/422737-422737/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=735309
https://pixabay.com/
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Cidades e

regioes mais
verdes

Um aprovisionamento
energético mais fiavel

e eficiente na Chéquia,
21 novos comboios
elétricos para melhorar

a rede ferrovidria da
Croacia e medidas para
reforcar a seguranca para
fazer face a inundacées
na Hungria estdo entre
o0s 14 projetos verdes
que beneficiaréo os
cidad&os da UE. Mais de
1 400 milhdes de euros
de fundos da UE estdo

a ser investidos em sete
paises da UE em dominios
como o ambiente,

a saude, os transportes

e a energia.

Ligagdes mais
rapidas a
Internet
na Sicilia

Mais de 2,3 milhdes de
pessoas na Sicilia, em
Itlia, estdo a beneficiar
do acesso a Internet de
alta velocidade gracas
a um projeto apoiado
por 55 milhdes de euros
de financiamento da
UE. Mais de 1,2 milhdes
de residéncias foram
ligadas a banda larga
ultrarrapida nas nove
provincias da Sicilia.

AUUAY/WI0IHYI0ISE D).

Parques
infantis verdes
em Paris

Os recreios de betéo das
escolas em Paris estéo
a ser transformados

em ambientes frescos

e ecoldgicos com
capacidade para
armazenar agua

e reduzir o calor. Apoiado
por quase 5 milhdes de
euros de financiamento
da UE, o projeto OASIS
ajuda a proteger

0s parisienses dos
efeitos das altera¢des
climaticas, criando ao
mesmo tempo espacgos
onde as criancas se
podem divertir.

Informe-se sobre projetos no seu pais que tenham recebido financiamento
/0

da UE:

- https://ec.europa.eu/regional_policy/pt/projects/

- https://www.what-europe-does-for-me.eu/pt/portal/1/

0 @EUinmyregion

" ’ #EUinmyRegion

BJIWEIIR/WOINI0IS! Q)


https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/pt/ip_20_462
https://ec.europa.eu/regional_policy/en/projects/Italy/ultra-fast-broadband-infrastructure-for-sicily
https://ec.europa.eu/regional_policy/en/projects/France/oasis-in-paris-greening-the-city-and-reversing-climate-change-one-schoolyard-at-a-time
https://ec.europa.eu/regional_policy/pt/projects/
https://www.what-europe-does-for-me.eu/pt/portal/1/
https://www.facebook.com/EUinmyregion/
https://twitter.com/EUinmyRegion?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor

Investigador, agricultor, empresario ou artista? Descubra quem é elegivel para
financiamento:
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/how-apply/eligibility-who-can-get-

funding_pt

Descubra como aceder ao financiamento para regiées:
https://ec.europa.eu/regional_policy/pt/funding/accessing-funds/

Os pioneiros da UE

Konrad ADENAUER Ursula HIRSCHMANN Anna LINDH

i % : < !,_
Altiero SPINELLI Simone VEIL Louise WEISS
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https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/how-apply/eligibility-who-can-get-funding_pt
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/how-apply/eligibility-who-can-get-funding_pt
https://ec.europa.eu/regional_policy/pt/funding/accessing-funds/
https://europa.eu/european-union/about-eu/history_pt
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Momentos histéricos na UE

19504

9 de maio

A Declaracao
Schuman. O ministro
francés dos Negdcios
Estrangeiros, Robert Schuman,
prop0e reunir a producdo de
carvao e de aco para que
nenhum pais pudesse fabricar
armas e usa-las contra outro.

1987

_a 15 de junho

0 programa
de intercambio
de estudantes
Erasmus.

2012

1 de abril

E lancada a Iniciativa de
Cidadania Europeia.

T 2o
a 4
TAKE THE INITIATIVE

European Citizens’ Initiative

1952

23 de julho

E instituida a
Comunidade
Europeia do
Carvio e

do Aco.

1989

A queda do comunismo
desencadeia uma onda de
mudanca democratica em toda
a Europa Central e Oriental.

%{Wo
ZOL%ﬁmﬁ

10 de dezembrﬁf*

E atribuido & UE o Prémio
Nobel da Paz.

1957

25 de marco

Os Tratados de Roma sao
assinados por seis paises —

a Bélgica, a Alemanha,

a Franca, a Itdlia, o Luxemburgo
e os Paises Baixos. Criam

um mercado comum,

a Comunidade Economica
Europeia, a partir de 1 de
janeiro de 1958.

1993

1 dejaneiro -

E lancado

0 mercado
uinico, onde
pessoas, bens,
Sservicos e capitais

podem circular livremente.

2015

12 de dezembro

Um total de

195 paises, N\ AT 5%
incluindo todos

os Estados-

Membros da UE, v
adotam o Acordo de Paris
sobre alteracdes climaticas.



1962

30 de julho

1968

1 de julho

E lancada a politica 0Os direitos

agricola comum, aduanei-

ajudando a salvaguardar ros entre

o0 abastecimento alimentar 0s seis

e apoiando os agricultores Estados-

€ as zonas rurais. -Membros sao
abolidos.

1993

1 de novembro

26 de marco

0 Acordo de Schengen
elimina os controlos nas
fronteiras de certos Estados-
Membros. Vinte e dois

deles usufruem atualmente
desta vantagem.

2020

E criada a
Unido Europeia.

2017

15 de junho Janeiro
Eliminacdo das tarifas de & A COVID-19
itinerancia (roaming). Say chega a Europa,
> desencadeando
a maior

resposta de sempre a uma
emergéncia de saiide
publica na histéria da UE.

25

1979

7 a 10 de junho

Pela primeira e 4
vez, os cidadaos )
europeus podem ‘
eleger os seus representantes
no Parlamento Europeu.

2002

1 de Janelrof

Sao postas em '

circulacdo as
primeiras notas e
moedas de euro, sendo
atualmente utilizadas em 19
paises da UE.

2021,

9 de maio

Inicia-se

a Conferéncia
sobre o Futuro
da Europa.
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Sessdo plenaria do
Parlamento Europeu em
Bruxelas, Bélgica, em 26 de

funCiona abril de 2021.

a UE?

Tudo o que a UE faz assenta em tratados que contém as regras de funcionamento da
UE. Estas regras foram voluntdria e democraticamente aprovadas por todos os paises
da UE.

A UE intervém nos dominios em que foi autorizada para o efeito pelos Estados-Membros
e sempre que uma acdo concertada se afigure mais adequada, como é o caso das
alteracGes climaticas ou do comércio mundial.

Os Tratados da UE estabelecem quem pode adotar legislagdo nos diferentes dominios:

a UE, os governos nacionais ou ambos. Em certos dominios da politica nacional, tais
como a industria, a saude e a educacdo, os paises da UE sdo responsaveis pelo processo
decisério e legislativo, sendo que a UE tem competéncias de apoio. Nos dominios em
que tanto a UE como os governos nacionais podem intervir, a UE sé o pode fazer se

a sua intervencéo for mais eficaz.

Para ajudar na prossecucéo dos seus objetivos, os paises da UE criaram varias
instituicdes para a tomada de decisdes a escala da UE e consequente aplicacéo.


https://ec.europa.eu/info/about-european-commission/what-european-commission-does/law/areas-eu-action_pt
https://europa.eu/citizens-initiative/how-start-initiative/faq-eu-competences-and-commission-powers_pt

0 Parlamento Europeu, cujas sessdes

se realizam em Estrasburgo e Bruxelas,
representa os interesses dos cidaddos
da UE. Juntamente com o Conselho,

é o principal érgdo de decisdo da UE.

0Os 705 Deputados do Parlamento Europeu,
também conhecidos como eurodeputados,
sdo diretamente eleitos pelos cidad&os

da UE de cinco em cinco anos. As mais
recentes elei¢cdes ocorreram em 2019.
Cada pais da UE elege um numero de
deputados proporcional a sua populacéo.
Os eurodeputados tém assento em grupos
ndo com base na sua nacionalidade,

mas de acordo com a sua filiagdo

politica, pertencendo a grupos politicos
que abrangem varios paises, ou sendo
independentes. O atual presidente do
Parlamento Europeu é David Sassoli.

0 Conselho da Unido

Europeia, também

Para garantir
a continuidade,

conhecido como os Estados-
Conselho, é composto -Membros
pelos ministros dos que detém

governos de cada pais
da UE. Juntamente com
o Parlamento Europeu,
¢ o principal 6rgdo de
decisdo da UE. A cada
seis meses, um pais
diferente da UE exerce a
presidéncia do Conselho.

a presidéncia

por um periodo de
18 meses.

)

—

trabalham em estreita
colaboracdo em grupos
de trés. Estes trios
definem uma agenda
comum que se estende

Z

@ Grupo do Partido Popular Europeu

(Democratas-Cristaos)

@ Grupo da Alianga Progressista dos
Socialistas e Democratas no Parlamento
Europeu
Grupo Renew Europe

@ Grupo Identidade e Democracia

@ Grupo dos Verdes/Alianca Livre Europeia

® Grupo dos Conservadores e Reformistas
Europeus

Grupo da Esquerda no Parlamento Europeu
— GUE/NGL

@ Deputados néo inscritos

.

Esta instituicdo nao
deve ser confundida
com o Conselho
Europeu, que retne
todos os Chefes de
Estado e de Governo
da UE. Define as orientacdes
e prioridades politicas da
UE. Charles Michel é o atual
p
E

residente do Conselho
uropeu.

/
%
Z
%
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https://www.europarl.europa.eu/portal/pt
https://www.consilium.europa.eu/pt/council-eu/
https://www.consilium.europa.eu/pt/council-eu/
https://www.consilium.europa.eu/pt/council-eu/presidency-council-eu/
https://www.consilium.europa.eu/pt/european-council/
https://www.consilium.europa.eu/pt/european-council/

/ 7

A Comissdo Europeia é a administracdo publica da UE. Tem

o direito de propor novas acdes e novas leis que apresenta
para adocdo pelo Parlamento e pelo Conselho. E igualmente
responsavel por garantir a correta aplicacdo das regras da UE.
A Comissdo é liderada pela presidente Ursula von der Leyen

e pela sua equipa de comissarios — um de cada pais da UE.

Todos os paises da Unido Europeia tém de respeitar as regras
da UE e cumprir os objetivos que subscrevem, caso contrario
a Comissdo pode adotar medidas contra eles.

Yz

O Tribunal de Justica da Unido Europeia garante
a uniformidade no cumprimento e na aplicacdo do direito da
UE em todos os paises da UE.

)77

0 Banco Central Europeu gere o euro. O seu principal objetivo
é manter a estabilidade dos pregos na area do euro.

/////////%

Quem financia a UE?

As despesas incorridas pela UE (o orcamento da UE) s&o provenientes de varias fontes:
direitos aduaneiros; contribuicdes baseadas no imposto sobre o valor acrescentado (IVA)
cobrado pelos paises da UE; e contribuicdes diretas dos paises da UE. Uma nova fonte de
receitas — uma taxa sobre os residuos de embalagens de plastico néo reciclados — foi
introduzida em janeiro de 2021.

Desde contribuir para novas e melhores estradas, caminhos de ferro e aeroportos

a desenvolver zonas rurais e criar oportunidades de estudo no estrangeiro, o orcamento
da UE ajuda a concretizar o que é importante para as pessoas na UE. Além de liderar

a transformacdo digital e a luta contra as altera¢des climaticas, também ajuda a reduzir
as disparidades que existem entre os paises da UE e no seio de cada um deles.


https://europa.eu/european-union/about-eu/institutions-bodies/european-commission_pt
https://ec.europa.eu/info/law/infringements_pt
https://ec.europa.eu/info/strategy/eu-budget/long-term-eu-budget/2021-2027/whats-new_pt
https://ec.europa.eu/info/strategy/eu-budget/long-term-eu-budget/2021-2027/revenue/own-resources_pt
https://europa.eu/european-union/about-eu/institutions-bodies/court-justice_pt
https://www.ecb.europa.eu/home/html/index.pt.html

The future
is in your

()
C Omo Lancamento da Conferéncia

sobre o Futuro da Europa,
Estrasburgo, Franca, em 9 de

maio de 2021.
O S S 0 Da esquerda para a direita:
presidente francés Emmanuel

Macron, presidente em
exercicio do Conselho da

([ ) [}
artlc 1 ar ) Uni&o Europeia Antdnio Costa,
p p [} presidente do Parlamento
Europeu David Sassoli
e presidente da Comissdo
Europeia Ursula

von der Leyen.
Tem ideias sobre como deve ser a UE em que quer

viver? Esta na hora de se pronunciar. A UE quer ouvir
as suas sugestdes, onde quer que esteja e quem quer que seja.

0 Parlamento Europeu, o Conselho e a Comissao Europeia lancaram um grande
debate pan-europeu — a Conferéncia sobre o Futuro da Europa — para permitir que
todos na UE partilhem os seus pontos de vista e as suas expectativas em relacdo

a Unido Europeia para os préximos anos. Estdo a ser organizados eventos em todos os
paises, com debates em linha e, onde as regras em matéria de COVID-19 o permitam,
pessoalmente. Pode saber mais visitando o sitio Web multilingue da conferéncia.

Pode até mesmo organizar os seus proprios eventos e proceder ao seu carregamento.
Portanto, certifique-se de que participa — o futuro da Europa esta nas suas maos!

Ja ha varias formas de contribuir, enquanto cidaddo da UE, para o processo de tomada
de decisdo. Para comecar, pode fazer-se ouvir votando nas eleic6es europeias de cinco
em cinco anos. Saiba quais s&o os eurodeputados que representam o seu pais.
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https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/new-push-european-democracy/conference-future-europe_pt
https://futureu.europa.eu/
https://www.europarl.europa.eu/at-your-service/pt/be-heard/elections
https://www.europarl.europa.eu/meps/pt/home
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Ja alguma vez pensou que uma lei da UE poderia ser melhorada? Nesse caso, pode
ajudar a tornar as regras da UE adaptadas ao futuro, fazendo sugestées sobre como
simplificar e modernizar a legislacdo em vigor. Também pode dizer o que pensa sobre
novas politicas. Certifique-se de que da a sua opinido sobre as questdes que lhe
interessam. Pode contribuir em qualquer uma das 24 linguas oficiais da UE.

Se gosta de debates publicos, pode participar num dos muitos didlogos com os cidaddos
que se realizam todos os anos em toda a UE. Esta é a sua oportunidade de fazer
perguntas aos responsaveis politicos da UE e de lhes explicar de que forma é afetado
pelas politicas europeias. Nesse contexto, também pode partilhar as suas ideias sobre

o futuro da Europa. Veja as datas e as cidades onde decorrer&o os proximos didlogos.

Ao abrigo da Iniciativa de Cidadania Europeia, pode pedir a Comiss&o que proponha
uma nova lei. Primeiro, terda de obter apoio para a sua causa. Assim que uma iniciativa
tenha recolhido um milhdo de assinaturas, a Comissé&o decidira sobre as a¢des a tomar.
Até agora, seis iniciativas de cidadania lograram recolher o nimero necessario

de assinaturas.

A primeira Iniciativa de Cidadania Europeia bem-sucedida, a iniciativa Right2Water,
conduziu a adocdo de novas regras para garantir a seguranca e a qualidade da agua
potdvel, e facilitar o acesso a esta pelos grupos vulneraveis.

Um membro do publico junta-se ao debate
durante um didlogo com os cidadaos

em Esch-sur-Alzette, Luxemburgo, em 20 de
janeiro de 2020.

v



https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say-simplify
https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say
https://ec.europa.eu/info/about-european-commission/get-involved/citizens-dialogues_pt
https://ec.europa.eu/info/events/citizens-dialogues_pt
https://europa.eu/citizens-initiative/select-language?destination=/home
https://ec.europa.eu/environment/water/water-drink/review_en.html

Onde posso obter mais
informacoes?

Ha centenas de centros de informacdo Europe Direct em
toda a Unido Europeia. Pode encontrar o endereco do centro
mais proximo em:
https://europa.eu/european-union/contact/meet-us_pt

Pode contactar o Europe Direct:

pelo telefone gratuito: 00 800 6 7 8 9 10 11 (alguns
operadores podem cobrar estas chamadas),

pelo telefone fixo: +32 22999696, ou

por correio eletrénico, na pagina: https://europa.eu/european-
union/contact_pt

Estdo disponiveis informacdes sobre a Unido Europeia, em todas
as linguas oficiais da UE, no sitio Web Europa em: https://
europa.eu. Consulte também o Relatério Geral sobre todas as
atividades da UE em 2020.

As publicac¢des da UE, quer gratuitas quer pagas, podem ser
descarregadas ou encomendadas no seguinte endereco:
https://op.europa.eu/pt/publications

Para ajuda e aconselhamento de cidaddos e empresas da UE,
visite Your Europe: https://europa.eu/youreurope/index.htm

Para material didatico, jogos e passatempos, visite Espaco de
aprendizagem: https://europa.eu/learning-corner/home_pt

Descubra o Portal da Juventude em: https://europa.eu/youth/
EU_pt

A Comissdo Europeia no seu pais:
https://ec.europa.eu/info/about-european-commission/contact/
representations-member-states_pt

0 Parlamento Europeu no seu pais: https://www.europarl.
europa.eu/at-your-service/pt/stay-informed|liaison-offices-in-
your-country

A Rede de Centros Europeus do Consumidor:
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/consumer-rights-
and-complaints/resolve-your-consumer-complaint/european-
consumer-centres-network-ecc-net_pt
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